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A campylobacteriosis detektalasi
lehetOségei az élelmiszer-
és vizbiztonsagi rendszerekben

Possibilities of Detecting Campylobacteriosis
in Food and Water Safety Systems

Az élelmiszerek altal kozvetitett megbetegedések atfogd ismerete elengedhetet-
len, hogy a nemzet biztonsagat megovjuk. A biztonsag megérzéséhez ismerni kell
az elére nem lathatg, illetve a szandékos jogellenes magatartasok veszélyforrasait,
és rendelkezni kell a megfelelé védelmi stratégiaval a potencidlis és a bekdvetke-
zett események elharitasahoz. Az élelmiszer- és vizbiztonsagi rendszerek jelenleg
nem alkalmasak az élelmiszerfert6zések, koztiik a Campylobacter-fertézés korai
felismerésére. Léteznek kiilonb6z6 médszerek, amelyek megkonnyitik a korokozék
identifikalasat, azonban ezek nem korszeriiek, nem az élelmiszerbiztonsagi moni-
torozo- és védelmi rendszerek részét képezik. Sziikséges monitoring kidolgozasa,
hogy megfelel6 médon kezelhet6 legyen a felmeriil6 kockazat.

Kulcsszavak: élelmiszerbiztonsag, vizbiztonsag, campylobacteriosis, védelmi rend-
szerek, biztonsagtechnika

The comprehensive knowledge of food-borne diseases is indispensable to protect
the nation's security. For one's safety, one must know the dangers of unforeseen
or deliberate unlawful behaviour and provide for the prevention of potential and
occurring events with an appropriate defence strategy. The food and water safety
systems are currently not suitable for early detection of food infections, including
Campylobacter infection. Nowadays, there are various methods to facilitate the
identification of pathogens, however, they are not modern, not part of food safety
monitoring and protection systems. It is necessary to develop monitoring to manage
the risk in an appropriate manner.
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Bevezetés

A biztonsag, mint fogalom megjelenik az élet minden teriiletén, ahogyan a biztonsag-
technikaban, Ugy az élelmiszer- és vizbiztonsagban egyarant.

A biztonsag megdrzéséhez, ismerni kell az el6re nem lathato, illetve a szandékos
jogellenes magatartasok veszélyforrasait, és rendelkezni kell a potencialis- és a be-
kovetkezett események elharitdsahoz megfelel6 védelmi stratégiaval.

Felmeril a kérdés, hogy mennyire ismerjiik az élelmiszerbiztonsagot veszélyez-
tet élelmiszer-fert6zéseket és azok hatasait?

Napjainkra, az élelmiszerkereskedelem globalizalodasaval egyidejlileg az élel-
miszer és ivoviz eredet( fert6zések a gyartohelytdl és kdzvetlen vonzaskorzetétsl
eltérd régiokban torténd megjelenésének kockazata megndvekedett. Szinte havi
rendszerességgel jelennek meg hirek egy-egy minéségileg nem megfeleld, esetleg
egészségre kockazatot jelentd élelmiszeripari termék polcokrol térténd kivonasarol.
Az egyre hatékonyabb élelmiszeripari minéségbiztositasi rendszerek bevezetése elle-
nére is eléfordulhat bioldgiailag szennyezett termék piacra keriilése, ami a globalis
élelmiszeripari lancok halézatan keresztiil széles néptomegeket érhet el, egymastol
tavol esé teriileteken, veszélyeztetve az egészséget, valamint gazdasagi karokat
okozva a gyartonak. A kilénboz6 sulyossagi megbetegedéseket okozd kérokozdk
belekeriilhetnek élelmiszereinkbe technoldgiai hiba, gondatlansag, illetve szandékos
magatartds révén is.

A biologiai fegyverek, mint a szandékos jogellenes magatartasok veszélyforrasai,
nem csak az emberek és allatok megbetegitésére képesek, hanem anyagok, élelmisze-
rek és a viz fert6zésére, karositasara is alkalmasak. El6fordulasukat tekintve lehetnek
él6 korokozok vagy azok anyagcseretermékei, illetve harcanyagok [1].

Mig a kormanyok és a biztonsagi ligynokségek jobban szervezettek a fenyege-
tés ellen mint valaha, a vildg még mindig felkésziletlen a bioterrorista-tamadasra.
A terroristak tudataban vannak annak, hogy bioldgiai fegyver egyetlen alkalmazasa
tobb ezer aldozatot kovetelhet. Egyesek ugy vélik, hogy az ilyen fegyverek létrehoza-
sanak technikai nehézségei miatt a pusztité tamadas esélye jelenleg kicsi, de akar egy
betegség szandékos terjesztésének kovetkezményei is katasztrofalisak lehetnek [2].

A bioldgiai fegyverek nemcsak a lakossag megbetegitésére alkalmasak, hanem
gyengithetik a hader6 képességét, nagy kiterjedésli fert6zésre képesek, komplikaciot
okozhatnak a mez6gazdasagban és az iparban, valamint a gyogyszer-, a viz- és az élel-
miszerellatasban. Ezaltal fontos ismerni a biologiai fegyverként hasznalhaté patogének?
megjelenési formait, emellett az altaluk okozott tiineteket, hogy a bioldgiai veszély
minél gyorsabban elharithaté legyen. Az elmult 10 évben megnétt az élelmiszerek
és viz altal okozott Campylobacter-fert8zések szama az EU-ban és Magyarorszagon
egyarant.

A Katasztrofavédelmi Tudomanyos Tanacs 2012. évi palyazata kapcsan egy
tanulmany figyelmet fordit az élelmiszer és viz eredetd problémakra, amelyben mar
akkor megemliti a Campylobacter-fertézések fontossagat is [3]. A Centers for Disease
Control and Prevention (CDC), illetve a 61/1999. (XII. 1.) a biologiai tényezék hatasanak

2 Kérokozo.
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kitett munkavallalok egészségének védelmérdl sz6ld EUM rendelet is kiemelt figyel-
szerek kozé sorolja [4], [5].
Megfogalmazddik, hogy a napjainkban alkalmazott biztonsagtechnikai rendszerek
mennyire korszer(ek, a fert6zések korai felismerésére és megel6zésére alkalmasak-e?
Az élelmiszerellatas ilyen jellegl kritikus pontjai lehetnek a ndvénytermesztés,
az allattenyésztés létesitményei, emellett a vizellatas bazisai és létesitményei, vala-
mint a logisztikai és kereskedelmi folyamatok, a term6foldtél az asztalig [6].

Jogi szabalyozas

Az élelmiszerjog altalanos elveirél és kovetelményeirdl sz6l6 178/2002/EK rendelet
értelmében, élelmiszer minden olyan termék, amely feldolgozott, részben feldolgo-
zott vagy feldolgozatlan anyagot tartalmaz, emberi fogyasztasra szanjak és emberek
fogyasztjak. A rendelet kitér arra, hogy az élelmiszer definicid magaba foglalja az italt,
a rdgégumit, valamint azokat az anyagokat, amelyeket az el6allitas, feldolgozas
és kezelés soran szandékosan a termékhez adtak, koztiik a vizet is [7]. Magyarorszagon
a4/1998. (X1.11.) EiiM rendelet az élelmiszerekben eléforduld mikrobiologiai szennye-
z6dések megengedhetd mértékérél kimondja, hogy a Campylobacter-fajok, fogyasztasra
kész élelmiszerek esetén a vizsgalt mintakban nem fogadhatok el, hatarértékiik O [8].

A vizbiztonsag, akarcsak az élelmiszerbiztonsag meghatdarozzdk az egészség
mindéségét. A 201/2001. (X. 25.) Korm. rendelet az ivéviz mingségi kovetelményeirél
és az ellendrzés rendjérél kimondja, hogy a viz, abban az esetben ivoviz minéség(, ha
nem tartalmaz a szabalyozasoknak megfelel6 mennyiségben vagy koncentracioban
olyan anyagot, mikroorganizmust, parazitat, fizikai, kémiai anyagot, amely veszélyez-
tetné az egészséget [9]. A vizet érinté mingségromlas esetén, a vizhasznalat korlatozasa
mellett, sziikséges a fertéz6 forrast eltavolitani, fert&tlenitést és vizkezelést végezni,
emellett a megel6zés lehet8ségeire nagyobb hangsulyt fektetni. A 201/2001. (X. 25.)
Korm. rendelet szabalyozasai leginkabb a kémiai hatarértékeket érintik, a mikrobio-
l6giai hatarértékek jelenleg nem térnek ki a Campylobacter-speciesek altal okozott
fert6zések kovetelményeire, vizmindségi paramétereire és feltételeire. Amennyiben
az élelmiszerekbdl és a vizbdl szarmazé fert6zések szama az évek folyaman tovabb
emelkedik, allasfoglaldasom szerint, rendeletmddositasra lesz sziikség, amelyben ki-
térnek a Campylobacte-fajok hatarértékeire is.

A campylobacteriosis human vonatkozasai

A min&ségi termékfeldolgozas hidnya, a nem megfelel§ higiéniai eljarasok, a népes-
ség immunrendszerének valtozasa, a nemzetkozi kereskedelem, illetve a fokozott
gyogyszerfogyasztas, amely a rezisztencia kialakuldsdhoz vezetett, szignifikdnsan?
megnovelte az élelmiszerekbél ered6 human megbetegedések kialakulasanak a szamat.

3 Jelzésértékiien.
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Az utdbbi években Eurépaban jelents a Campylobacter-fajok altal okozott korképek
megjelenése. Az emberi megbetegedést okoz6 fajok, a C. jejuni, a C. coli, a C. fetus
és a C. upsaliensis [10]. A legtobb élelmiszerfert6zés kialakulasat a Campylobacter
jejuni és a Campylobacter coli okozza. A Campylobacter-fajok tobbsége megtalalhato
anormal human fléraban, az emlésallatok, mint a kutya, a macska, a ragcsalok, illetve
amadarak kommenzalis* bélflorajaban. A terjedés mdédja torténhet kozvetlen médon
emberr6l emberre, vagy kdzvetetten, szennyezett targgyal, piszkos kézzel, kdzvetité
kdzeg Utjan, vizzel vagy élelmiszerrel (tej, baromfi-, sertéshus, salata, burgonya, paprika,
gomba, petrezselyem). A baktérium a szaporodasahoz 3-5%-os oxigént és 2-10%-0s
szén-dioxidot igényel. A baktérium szaporodasi hémeérsékleti optimuma 42°C [11], [12].

Az otthonokban nem megfelel6en tartott hazidllatok, mint a kutya és a macska,
valamint az dllatsimogatas utan és étkezés el6tt nem kell6en megtisztitott kéz is lehet
a fert6zés forrasa a betegség kialakulasdhoz. A baktérium a vizbe és az élelmiszerbe
urtlékkel is bekeriilhet. A helytelen személyi higiénés szokasok —emellett a nem meg-
felelé h6kezelés — és a konyhatechnoldgia az, ami a legnagyobb problémat okozza.
A betegség lappangasi ideje 3-5 nap, amelyet kdvet&en koleraszerd tiinetek alakul-
nak ki, véres-vizes hasmenéssel, lazzal és hanyassal, ritkan vakbélgyanus tiinetekkel.
Rizikéfaktornak® tekinthetSk azimmunszupresszalt® betegek, az idések, a gyermekek,
és a varandos nék.

A campylobacteriosis alakulasa 2013 és 2017 k6z6tt Eurépaban
és Magyarorszagon

Az EFSA” és az ECDC?® adatait feltarva az elmult 10 évben folyamatosan noveke-
dett a campylobacteriosis megjelenése [13], [14]. Az elmult 5 év adatait tekintve
2013-2017-ig mind az Eurdpai Unié orszdgaiban, mind Magyarorszagon ingadozo
a Campylobacter-speciesek altal okozott élelmiszerfert6zések szama.

Az 1. tablazat adatai azt mutatjak, hogy 2013-2017-ig, az utolsé vizsgalt 5
évben, mekkora volt a népességszam az Europai Uniéban, illetve Magyarorszagon.
Megfigyelhetd, hogy mig az EU-ban a népességszam szignifikans emelkedést mutat,
ehhez képest Magyarorszagon ez a szam folyamatosan csokken [15].

Normal baktériumfléra tagja.

Betegség kialakulasanak valdszinliségét novels tényezd.

Immunrendszer védekezéképessége csokkent.

European Food Safety Authority — Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hatésag.

European Centre for Disease Prevention and Control — Europai Betegségmegel6zési és Jarvanyvédelmi Koz-
pont.

® N o »n s
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1. tablazat
Népességszam 2013-2017-ig az EU-ban és Magyarorszégon (a szerzé szerkesztése [16] alapjan)

Népességszam (f6)

Eurépai Unié Magyarorszig
2013 505 163 008 9908 798
2014 507 011 330 9877365
2015 508 540 103 9855571
2016 510277 177 9 830485
2017 511 521 686 9797 561

A 2. tablazat adataibol megfigyelhetd, hogy az EU-ban 2014 és 2015 kozott, valamint
2016 és 2017 kozott kismértékben csokkent a campylobacteriosisos esetek szama.
Elmondhato, hogy Magyarorszagon ugyanezen id6szak alatt is csokkenés figyelhetd
meg a fert8zés kialakulasanak esetszamaban. Azonban 6sszességében, a 2013-as
adatokhoz képest a 2017-es adatok esetszamai nagymértékii ndvekedést mutatnak.

2. tablazat

Megerdsitett élelmiszer-eredetii campylobacteriosisban megbetegedettek szama Eurdpaban és Ma-
gyarorszagon (beleértve a vizzel terjedé jérvanyokat is) (a szerzé szerkesztése [13] alapjan)

Megerositett élelmiszer eredeti

megbetegedések szdma (f6)

(campylobacteriosis)

Eurdpa Magyarorszag
2013 214710 7247
2014 236818 8444
2015 232134 8342
2016 246917 8556
2017 246 158 7840

Az 4tlag népességszam és a megbetegedések kdzépértékének meghatarozasa mind
az EU-ban, mind Magyarorszagon a 3. tablazat adatai alapjan tortént.
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Az Eurdpai Unid népességszamat tekintve az 5 év vonatkozasaban az atlag népes-
ségszam S1=508 502 661 f6 volt. Ezid8 alatt az élelmiszer-eredetli Campylobacter-
fert6zések szamanak kozépértéke az EU-ban, amely tartalmazza a vizzel terjed6
fert6zések szamat is, S2 = 235 347 f6.

Magyarorszag atlag népességszama 2013-2017-ig S3 =9 853 956 f§ volt. Az élel-
miszer és viz altal okozott fert&zések szamanak kozépértéke Magyarorszagon, erre
az id6szakra vonatkoztatva, S4 = 8086 f6.

3. tablazat

Mddszer a kbzépérték meghatdrozasahoz a népesség és a fert6zések szamat tekintve
[a szerz§ szerkesztése]

Megnevezés Erték Atlag (S1, S2, S3, 54)
Népességszam ET, B2, [E3); S —E1+F2+E3 +F4+E5
EU E4, ES
Megbetegedés szam | M1, M2, M3, 52 = M1+M2 + M3 + M4 + M5
EU M4, M5 5
Népességszam el, e2, e3, g3_€el+e2+e3 +ed +e5
Magyarorszag e4, e5
Megbetegedés szam | m1, m2, m3, S4 —ml+m2+m3+m4+m5
Magyarorszag m4, m5 5

Ahol:

« Népességszam EU: E1, E2, E3, E4, E5 megegyezik az 1. tablazat soronkénti
népességszamaval az Eurdpai Unidban, évenkénti lebontasban.

« Megbetegedés szam EU: e1, e2, €3, e4, e5 megegyezik az 1. tablazat soronkénti
népességszamaval Magyarorszagon, évenkénti lebontasban.

« Népességszam Magyarorszag: M1, M2, M3, M4, M5 megegyerzik a 2. tabla-
zat soronkénti meger@sitett élelmiszer-eredetli megbetegedések szamaval
az EU-ban, évenkénti lebontasban

+ Megbetegedés szam Magyarorszag: m1, m2, m3, m4, m5 megegyezik a 2. tab-
lazat soronkénti megerésitett élelmiszer-eredetli megbetegedések szamaval
Magyarorszagon, évenkénti lebontasban.

A népességszam kozépértékének és a fert6zésszamok kozépértékének hanya-
dosaként megallapithatd, hogy az Eurdpai Unidban, atlagosan, 2013 és 2017
kdzott minden 2161. személy betegedett meg élelmiszer vagy viz altal okozott
Campylobacter-fert6zésben.

Hazéankban, a vizsgalt id6szakban atlagosan minden 1219. ember betegedett
meg valamely Campylobacter-kérokozé altal.

Ahogyan Magyarorszagon, ugy a szomszédos EU-orszagokban is megfigyelhetd
azingadozas, a fertézés szamanak kialakulasaban a kérokozora vonatkozdan. Mindent
Osszevetve azonban a 2013-as campylobacteriosis esetszamhoz képest 2017-ben
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nagymértéki a valtozas a fert6zést illetéen a szomszédos orszagok tekintetében.
A jovében, amennyiben ez a tendencia névekedést mutat, felmerdil a kérdés, hogy
milyen megeldz6 intézkedéseket kell bevezetni annak érdekében, hogy elkeriilhetd
vagy csokkenthet6 legyen azok kialakulasa.

Elelmiszer- és vizbiztonsagi vonatkozasok

Az élelmiszerek altal kdzvetitett megbetegedések atfogod ismerete elengedhetetlen.
Ugyanis az élelmiszer- és ivdvizszennyezéssel nemcsak a termékmindség romlik,
hanem konnyen irreverzibilis egészségkarosodas okozhatd. Az Eurépai Unié orsza-
gaiban az élelmiszer-el&allitas szabalyai kozotti kilonbségek magukkal vonjak azt,
hogy a Magyarorszagra importalt és a Magyarorszagon gyartott élelmiszerek bizton-
saga és mindsége sokszor kifogasolt. Az aruk szabad aramlasaval el6térbe keriiltek
a bio- és az uj élelmiszerek,” amelyek a magyarorszagi gyartokat hattérbe szoritottak.
Ahhoz, hogy a hazai gyartok fenn tudjak tartani a versenyképességiiket a forgalma-
zott termékekkel szemben, sokszor minéségromlast von maga utan. A szandékossag
a masik fontos tényezd, amelyet figyelembe kell venni, ebben az esetben fokozott
egészségkockazattal kell szamolni.

Aviza populacid szamara nélkiilézhetetlen élelmiszerforras. Népegészségligyi szem-
pontbdl kulcsfontossagu, hogy megfelelé mindségben hasznaljak fel, mind dnmagaban
fogyasztva, mind élelmiszer-, gyogyszer-el&allitasnal, valamint konyhatechnoldgiai
eljarasok soran. A vizbazisok kiilonboz6 jarvanyok terjeszt6kozegei lehetnek, ameny-
nyiben nem biztonsagos azok lizemeltetése és védelme, nem megfeleld a vizkezelési
technologia. Elengedhetetlen, hogy a fogyasztasra szant viz fertétlenitése megfeleld
hatékonysagu legyen, az ne okozzon a fogyasztonak reverzibilis/irreverzibilis egészség-
karosodast. A kontaminalt viz, amelynek kontaminacioja eredhet gondatlansagbal,
szandékossagbol, az egyik legnagyobb jarvanyigyi veszélyforras, mivel a szennyezés-
sel vagy mérgezéssel romlik az élelmiszer-alapanyagok és az élelmiszerek min&sége.
Az ivoviz bioldgiai, mikrobioldgiai, fizikai, kémiai biztonsagat meg kell érizni. Ahhoz,
hogy ez megfelel6en mikddjon, sziikségszerd feltarni a viz biztonsagat érinté poten-
cialis kockazatokat és veszélyeket. Ezaltal, valamint a feltart adatok alapjan, értékelni
kell az egészségkarositd hatasok kockazatat és azok élelmiszerbiztonsagi kapcsolatat,
valamint szlikséges rangsorolni a feladatokat, kidolgozni a megel&zés és az egészség-
kérositd hatasok konnyebb azonositasat, monitorozasat és csdkkentésének modozatait.

Elelmiszerbiztonsagi, -védelmi rendszerek
Az élelmiszerek biztonsaganak megérzéséhez ismerni kell az el6re nem lathato,

szandékos jogellenes magatartasok veszélyforrasait, és rendelkezni kell a potencialis
és a bekovetkezett események elharitasahoz megfeleld védelmi stratégiaval.

°  Azok az élelmiszerek, amelyeket nem fogyasztottak az EU-ban 1997 el6tt.
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Az els6 védvonal a mechanikai védelem. Ahhoz, hogy a termék biztonsadgat meg-
drizziik, hangsulyt kell fektetni a termel6objektum és a termék védelmére. A masodik
az elektronikai jelzérendszerek, mint riasztérendszerek, feliigyeleti rendszerek, higi-
énés kapuk rendszerei, monitorozé rendszerek, elektronikus aruvédelmi rendszerek,
amelyek kiemelt fontossaguak az élelmiszerbiztonsag teriletén. A beléptet&rendszer
biztositja, hogy egy adott terlletre csak az arra illetékes személy léphessen be. Itt
megtorténik a személy azonositasa és a jogosult személy athaladasanak biztositasa
is egyben [17], [18].

Az élelmiszervédelmi rendszerek kovetkezd eleme a higiéniai kapu. A higiénés
kapukon akkor engedélyezett a technologiai tér felé az athaladas, ha mindkét kéz
atesett a fertdtlenitésen, illetve a csizmamosas is megtortént, amelyhez egy beépi-
tett infraérzékeld vezérli a tisztitokeféket, illetve inditja be a fert&tlenitszer és a viz
elegyének adagolasat. A gyartotér elhagyasa is ugyanezen a metédduson keresztiil
torténik, azonban itt kihagyhato a kézfert6tlenités.

Az aruvédelmi rendszerek kdzott megemlitendd a fémdetektor, amely a fém-
szennyezett termékek azonositasara alkalmas. A fémdetektor a kiegyensulyozott
tekercsek hurokelvén m(ikodik, amelynek egyik formajat az dmlesztett vagy csomagolt
termékek esetén a széllitdszalaghoz kapcsolva helyeznek el. A rendszer fém eredetd,
rozsdamentes vagy magnesezhet6 szennyezéskor jelez és ledllitja a szallitédszalagot
[19]. Az aruvédelmi rendszerek kozott fontos kiemelni a rontgensugaras vizsgalérend-
szereket is, amelyek alkalmasak a csomagolt, az livegedényes, illetve a konzervdobozos
termékek vizsgalatara. A termékvizsgalati rendszerek az liveg-, a fém-, a mlanyag-
és a csontmaradvanyok azonositasat végzik a technoldgiai folyamat kezdeti szakaszan,
hogy minél hamarabb detektalhato legyen a hibas termék [20], [21].

Az objektumvédelem magaba foglalja a vizbiztonsagi rendszerek védelmét is.
Ezaltal meg kell 6rizni a kozm(iszolgéltatasok, mint az ivéviz- és csatornahalézat
biztonsagat. A természeti eredet(i veszélyek mellett a civilizacids és a technologiai
veszélyek, valamint az art6 jellegl cselekmények azok, amelyek veszélyforrast jelen-
tenek. Ezért a kritikus infrastrukturdk védelmére olyan technologiat kell kialakitani,
ahol kénnyen felismerhet6k a behatolasi kisérletek, emellett megelézhet6k a bioldgiai
és mikrobiologiai agensekkel valo el6relathatatlan vagy szandékos fertézések. Ehhez
a védelmi rendszer megtervezésekor fel kell tarni a potencialis veszélyeket, meg kell
hatarozni a veszélyforrasokat, majd kockazatelemzést kell végezni, végiil ki kell ala-
kitani a védelmi tevékenységet [22].

Felmeril a kérdés, hogy a jelenleg alkalmazott, veszélyes anyagok jelenlétét
monitorozo rendszerek mennyire korszerliek? Képesek az tjonnan megjelend fert6-
zések detektalasara és a biologiai jellegli veszélyhelyzet azonositasara?

Az élelmiszerbiztonsagi rendszerek jelenleg nem alkalmasak az élelmiszerfert6-
zések, koztik a Campylobacter-fertdzés korai felismerésére. Léteznek gyorstesztek
és real time modszerek, amelyek megkonnyitik a korokozok identifikalasat,'® azonban
ezek nem korszer(iek, nem automatizaltak, nem az élelmiszerbiztonsagi monitorozé-
és védelmi rendszerek részét képezik.

1 Azonositas.
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A vizbazisok teriiletén a monitorozérendszerek ellenérzési pontjai és mérései
magukba foglaljak a mez6gazdasagi, az allattartasi és egyéb emberi tevékenységre
kiterjedd szennyezéforrasokat. Az ellenérzé tevékenység magaba foglalja a fizikai,
kémiai, bioldgiai vizvizsgalatokat a nyersviz és a tisztitott viz vonatkozasaban. Ebben
az esetben is, ahogyan az élelmiszervizsgalatoknal, ellenérzé vizsgalatokkal vali-
daljak,™ ha a vizsgalt paraméterek megfelelSek. Eltérés esetén, ha elérik a kritikus
hatarértéket, be kell avatkozni a rendszerbe, igy elkertilhet6k a vizmin&ségi karok
[23]. A viz altal kozvetitett fert6zések tovaterjedésének megelézésére a vizbiztonsag
védelmi rendszerei kdzott szerepelnek az UV-berendezések, amelyek feladata a fer-
tétlenités és a korokozd mikroorganizmusok elpusztitasa. A vizbiztonsagi rendszerek
sem automatizaltak mikodésiket tekintve, ugyanis a mikrobioldgiai vizsgéalatokat
elére meghatarozott pontokon végzik, ellen6rz6 mérésekkel, ezaltal kiiszobolhetd ki
egy esetleges veszély [24].

Kovetkeztetések

Az élelmiszerbiztonsagot fokozni hivatott intézkedések és min8ségbiztositasi rend-
szerek, valamint a gondos ellendrzési tevékenység, sorra hozzajarulnak egészségiink
védelméhez, biztositva az élelmiszerrel terjedé fert6zések minimalizalasat. A meg-
feleléen alkalmazott biztonsagtechnikai eszkdzok képesek hatékonyan tamogatni
az élelmiszerbiztonsagi torekvéseket, azonban azok hattérrendszereinek technolo-
giai fejlédése Ujabb és tjabb feladatokat teremt szamunkra a biztonsagi lehet&ségek
novelése mellett. A kozelmultban az okoseszkozok vildgméret( terjedése lehetdvé
teszi, hogy nemcsak az otthonunkban, hanem az ipari termelés barmely teriiletén
fokozzuk a termék- és a vagyonbiztonsagot.

A nemzet biztonsaganak meg6rzése szempontjabdl rendkiviili jelent&ségl a beteg-
ségek megel&zése, a koros allapotok, valamint a viz- és az élelmiszerfert6zések korai
felismerése.

Komoly veszélyt jelenthetnek a bioldgiai anyagokhoz torténé hozzaférési jogo-
sultsaggal bird illetékes személyek részérél elkdvetett visszaélések is, amelyek ellen
a bioldgiai biztonsag, a bioldgiai védelem egyes komponensei mellett, szandékos
visszaéléssel szembeni védelem elemeit is fejleszteni kell, beleértve a bioetikat is [25].

Abiztonsagtechnikai miveletek a tevékenységiik soran kiemelt figyelmet forditanak
a szabotdzs megakadalyozasara. A megel&zés és az informacié hangsulyozza az el6vi-
gyazatossag értékjellegét. Sziikséges olyan monitoring kidolgozasa, amely segitséget
nyujt abban, hogy megfelelé mddon kezelhet6 legyen a felmeriil6 kockazat. Nagyobb
hangsulyt kell fektetni a védelmi és megfigyel6rendszerek hatékonysagara, annak
érdekében, hogy egy esetleges krizishelyzet minél kdnnyebben elharithaté legyen.

Sziikséges azt megvizsgalni, hogy az Uj technoldgidk mennyire alkalmasak arra,
hogy a viz- és élelmiszerbiztonsagot fokozzuk. Ehhez feliil kell vizsgalni a jelenleg
alkalmazott technologidkat, meg kell vizsgalni az Ujonnan fellép6 kockazatokat, be
kell vezetni az Uj technoldgiai megoldasokat, illetve meg kell hatarozni a kritikus

" Ervényesit.
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szabalyozasi pontokat. Az alkalmazast kdvetden bizonyitani kell, hogy az 0j tech-
noldgiak alkalmasak az élelmiszerbiztonsag novelésére és a felmerilé veszélyek
és kockazatok csokkentésére.
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