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,Almodsz és jatszol”
Marai

Tisztelt Holgyeim és Uraim!

A kiralyos jaték vilagméretii elterjedését nagymértékben segiti a vilaghald kiépiilése.
Most mar milliok és milliok fedezhetik fel a sakkbéli gondolkodas nemes Oromét,
megizlelhetik a gy6zelmet. Néhany kattintas és elénk tarul Kaszparov tdvoktatd programja,
vagy éppen egyenesben lathatjuk a VB paros meccs dont6jét, esetleg tavoli foldrészen €16
sakkbarattal mérkdzhetliink. A vildg vezetd telefontirsasagai szolgaltatdsaik kozott a
sakkjatékot is ajanljak. A tudomanyos élet szamos teriiletén kutatasokat szerveznek. Elénk
érdekldédés kiséri a sakkozok-foleg vezetd nagymesterek-gondolkodéasanak titkait (az
informaciohoz val6é viszonyulds, befogadas, tarolas, kivalasztds, dontési képesség, a
hibakijavité képesség, probléma megoldas...). Néhany érdeklddd ,tarsteriilet”: agykutatas,
kibernetika, katonastratégia, gazdasagfiloz6fia, matematika, pszichologia, pedagogia,
miivészetek...Valamennyi felsorolt teriilet koziil-vilagszerte- a pedagogiai alkalmazas nyerte a
legnagyobb lendiiletet az utobbi idoben. Szdmos orszag kozoktatdsaban kitiintetett helyet
foglal el a sakk oktatdsa. Hazankban sem ismeretlen (pl.: a Zsolnay-modszer) a kisérleti-
jellegl sakkoktatas. A pedagogusok ugy tekintenek a sakkjatékra, mint személyiségformalo,
jellemneveld, készség-képességfejlesztd modszerre. Mindez jatékos tanulds és baratsagos
versengés keretében, osztalyozas nélkiil valdésulhat meg.

Magam a sakkoktatas szdmos teriiletét bejartam. Hossza éveken at voltam az
ifjasagi valogatott edzdje, sokdig vezettem a halldssériiltek legjobbjait, OB 1-es csapat
vezetdedzoi teendoit is ellattam, valamint szamos orszadgos tdbor munkéajaban vettem részt.
Legtobbet mégis 6vodasokkal és kisiskolasokkal foglalkoztam kizarolag szakkor keretében.
[tt emlitem meg, hogy jonéhdny iskoldban (pl.: Veresegyhaza) oriasi lelkesedéssel, és sokszor
kivaldé eredménnyel folyik az oktatds. Az als6 tagozatosokra szabott 4 éves programbdl most a

legfontosabbat, az elsd osztalyosok szdmara készitett tanmenetet vazlatos formaban mutatndm
be.

TANTERV

AZ ALTALANOS ISKOLA I. OSZTALYOS TANULOI SZAMARA
Célok

e Altalanos készség, képesség-fejlesztés

e matematikai készségfejlesztés

e asakkjaték alapjainak elsajatitasa

e ajaték megszerettetése

e atudas elmélyitése (késdbb)



e jellemformalas
Tevékenységi formak

A sakkoktatds a tobbi készségfejlesztd targyhoz hasonldan, valamint a jaték jellegébol
fakadoan nem verbalis tevékenységi formakat igényel:

e egymas elleni gyakorlojatszmak

e szimultanokon valo részvétel

e tanacskozasi jatszmak valtasa

e cgyszeri és bonyolult kombinaciok megoldasa
e konnyed villamjatszmék sakkoraval

e hazi versenyek

e csoportokban torténd feladatmegoldas

e jatszmaelemzés

Kivanatosnak latszik az elméleti és gyakorlati aranyanak helyes meghatarozésa. Ez
csoportonként valtozo lehet. Altalaban 7:3 arany egészséges a gyakorlat javara.

Az oktatd szerepe

A tanterv sikeressége nagymértékben fiigghet az oktatd szakmai felkésziiltségétdl és
pedagogiai érzékétdl. Az oktatd egyfeldl elméleti oktatast tart, masfeldl szervezi és
iranyitja a jatékot. Szimultant ad, segit az elemzésekben elemzi a tanitvanyok jatszmait,
megfigyel, feljegyzéseket készit és kijavitja a hibakat. A sakkoktato elvben pedagogus és
sakkozd egy személyben. Fognia, éreznie kell a gyermeki vildgot. Kezdetben az
érdeklodés felkeltése, majd a jaték megszerettetése a feladata. Igen fontos, hogy minden
didknak része legyen sikerélményben, valamint olyan légkor kialakitdsa, amelyben a
gyerekek jol érzik magukat, motivaltak, latjak a jaték szépségét.

Ellendrzés, értékelés
Gyakorlati forméaban torténik
e versenyek
e cgylépéses mattok
e kombinaciok
e logikai feladatok
Felszerelés, segédeszkdzok
e demonstracios tabla
e az osztalylétszamnak megfeleld sakk-készlet
e jatszmalapok, versenytabldzatok
o munkafiizet (Fekete Jozsef) — félévtol
e sakkora

Megjegyzendd, hogy a beruhazast tekintve egyszeri kiadasr6l van szo, vagyis
gazdasagos.



Modszertan

¢letkori szempontok figyelembevétele
egyéni €s csoportos szempontok
fokozatossag elve

tervszerliség

hatékony elsajatittatas
begyakoroltatés, rogzités

megtévesztéses felismertetés

Az elméleti anyag beosztasa (évi 32 ora esetén)

Megjegyzem, hogy egyéb logikai jatékokat is tanitok, melyeket nagyon szeretnek a
gyerekek. (Pl.: gyaloghabora, tiszthaboru, kirdlyok csatdja, kutya-farkas, francia sakk,
robban6 sakk, tandem, kétlépéses sakk.) Az éves tanterven beliil célszerii havi bontasban
gondolkozni, a valtozd koriilményeknek megfelelden, kelld hozzaértéssel lehetséges az

meseszerl sakktorténet érdekességekkel, vazlatos formaban

a sakktabla megismerése (mezok, pontok, vonalak)
ismerkedés a figurdkkal, a készlet felallitasa

a babuk menetmodja (kirdly, gyalog, bastya, futd, vezér, huszar)
a figurdk értéke — értékelmélet

az 1itokor és az lités fogalma, a védés, litésvaltas

a sanc (rovid-hosszll); gyalogatvaltoztatas; menetkdzbeni iités
a sakkadas, a sakk elharitasa

a matt fogalma, a jaték végso célja

mez6k meghatarozasa, (koordinata-rendszer)

elemi matt-képek (egy ¢és két bastyaval, vezérrel...)

a patt, amikor csak két kiraly marad, a dontetlen fogalma
egylépéses mattok

a megnyitas alapelvei

a kettds tdmadas fajtai

kotés (a kiralyt védo babu kotésbe kertil)

elemi gyalogvégjaték

elméleti anyag bizonyos atcsoportositasa.

A sakkoktatas értelemre gyakorolt kedvezd hatésai:

(a sakk tanuldsa soran varhatéan ezek a képességek fejlodhetnek), Felsorolas a teljesség

igénye nélkiil:

dinamikus, ellenirdnyu gondolkodas

logikai képesség



e Osszpontositas

e gyors gondolkodas

o atlato, atfogo-képesség

e helyzetfelismerés, helyzetfelmérés
e clemzés

o ¢rtekelés

e megkiilonboztetés

e dontésképesség

e szervezés, vezetés, irdnyitas
e leleményesség

e kombinatorika

e problémamegoldas

e mindségi gondolkodas

e clvont gondolkodas...

Mivel a tudomanyos szintli sakkoktatds még csak most van kialakulofélben ezért az én
meglatasaim is kiegészitésre szorulhatnak.

A tehetségek kivalasztodasat segité megfigyeléseket, méréseket ugyan végeztem, de ezek
a minden igényt kielégitd tudomanyos szempontoknak aligha felelnek meg maradéktalanul.
Ezen a ponton feltétlentil sziikséges szakember bevonasa.

Kivanatos lenne a sakkoktatds modszertananak tudomanyos szintii kialakitasa, valamint
az oktatast segitd konyvek kiadasa. Hasznosnak latndm konferencidkat szervezni tanarok és
edzOk szamadra, ahol tapasztalatainkkal gazdagithatnank egymast.

Végszoként megallapithatom, hogy a sakk nemcsak okosit, hanem tartalmas, értelmes
1d6toltést biztosit, és sok Oromet szerez a milveldjének. Ugy gondolom igaz Tarrasch
mondasa, miszerint:

,Sajndalom azokat, akik nem ismerik a sakkjatékot, olyanok ok, mint aki nem talalkozott a
szerelemmel.”

Remélem, hogy ezt a korszakosnak mondhaté rendezvényt a késObbiekben majd
hasonlok kovetik.

K6sz6noém figyelmiiket!
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